
Informations « Séjour Montagne » 2024 
 

Le départ aura lieu le dimanche 07 Janvier 2024 à 05h00, le rendez vous est fixé à 04h45 devant le collège. 

Il est demandé aux familles de prévoir le pique-nique du midi.  L’arrivée à Notre Dame du Pré est prévue vers 17h30. 

Le départ de Notre Dame du Pré se fera après le dîner du vendredi 12 Janvier, à 21h00. Nous serons donc de 

retour au Mans le samedi 13 Janvier vers 08h00, devant le collège. 

ECOUTER LE REPONDEUR POUR L’HORAIRE PRECIS ! 
 

Adresse du centre :       Centre « Gai Soleil», 39 route de la scie, 73600 Notre Dame du Pré 

       

Il est possible d’avoir des informations sur le déroulement du séjour en écoutant les informations laissées sur le 

répondeur. Le numéro et la démarche seront accessible sur le site du collège.   

Vous pourrez également vous connecter sur le site pour avoir des nouvelles et voir des photos du séjour. 
 

En cas de force majeure nécessitant de joindre votre enfant, merci de téléphoner au collège qui transmettra 

l’information à l’équipe 

 

Emploi du temps 
 

Il y aura 5 activités permettant de découvrir la montagne sous toutes ses formes :  

 

 Course d’orientation dans le village 

 Visite d’une exploitation agricole et de la fabrique de Beaufort 

 Atelier scientifique « Les états de l’eau » 

 Intervention du Peloton Gendarmerie Haute Montagne.  

 Randonnée en raquettes 

 

L’apprentissage du ski avec les moniteurs ESF se fera avec 4 séances de 2H30 (1 à Notre Dame du Pré et 3 sur le 

domaine de la Plagne). Les élèves repartiront avec un carnet attestant de leur niveau. 

 
Le vendredi après-midi sera consacré à une sortie « shopping » à Montalbert, jeux dans la neige et au rangement des 

valises. 

 
 

Horaires d’une journée 
Heure du lever : 07h45,  Petit déjeuner de 08h00 à 08h30, départ pour les activités 09h00 et retour vers 11h45, 

déjeuner à 12h30, départ pour le ski à 14h00 et retour vers 17h15, goûter, toilette et temps libre de 17h30 à 19h30, dîner à 

19h30, coucher à 21h30. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

NOM et PRENOM de  l’élève………………………………………….……………………....classe :………… 
 

                             Taille :…………………            Poids :………………….                 Pointure :………… 

 

 Contre indications, régime alimentaire particulier, informations diverses à nous fournir :…………….…………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

Je soussigné Madame, Monsieur…………………………………...N° téléphone :……………………………... 

accepte que les accompagnateurs du séjour montagne autorisent en mon nom une intervention médicale en cas de 

besoin et la publication de photos de mon enfant lors d’un reportage pour les autres classes. (à rayer en cas de refus). De 

plus, (comme le rappelle le règlement intérieur du collège) les objets de valeur restent sous l’entière responsabilité de 

l’élève et de ses parents.  
 

Combien de fois votre enfant a-t-il déjà skié ?  (Entourer la réponse)   0 fois       1 fois     2fois        plus de 2 fois 

 

A-t-il des diplômes, des distinctions (ex : flocon, étoile)?............................................................................................................ 

 

Des informations complémentaires sur le ski (peur, long moment sans skier, etc.) :…………………………………………… 

  
Ce coupon est à redonner le Lundi 11 Décembre AU PLUS TARD accompagné du 3ème règlement de 110 Euros (à 

l’ordre du collège Pierre Gilles de Gennes) qui sera débité en janvier 2024. (ATTENTION :  PAIEMENT EN 

ESPECES possible DIRECTEMENT à l’intendance) 
A RAMENER DANS UNE ENVELOPPE AU NOM DE L’ELEVE 

 

 

Signature : 



« Séjour Montagne » 2024  

 

Trousseau OBLIGATOIRE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Règlement de bonne conduite 

Il est rappelé que pour toutes sorties dans le cadre scolaire, le 

règlement intérieur du collège s’applique sur le lieu du séjour. 

 Je respecte les accompagnateurs, les responsables et le personnel dans tous les lieux. 

 Je respecte mes camarades, les locaux et le matériel qui m’est confié. 

 Je respecte l’environnement et la nature 

 Lors des repas, je fais le moins de bruit possible. Je partage équitablement les plats. 

J’attends que mes camarades de table soient présents pour commencer. Je débarrasse 

ma table à la fin du repas. 

  A l’intérieur du centre, je ne me déplace qu’en chaussons. 

 Je ne cours pas dans les couloirs ni dans les escaliers. Je ne bouscule pas. 

 Pour les chambres : les filles restent à leur étage et les garçons restent à leur étage… 

 Le soir, il est interdit de sortir des chambres après le coucher. 

 Je prends une douche au moins une fois par jour. 

 En cas de problème de santé ou de tout ordre, je m’adresse aux accompagnateurs 

qui sauront prendre les décisions nécessaires. 

 Les accompagnateurs ne pourront en aucun cas être tenus responsables de toute perte ou 

vol au cours du séjour. 

 En cas de problème majeur, la principale du collège se réserve le droit de 

demander à la famille de se déplacer pour aller chercher l’élève sur place. 

 Tout manquement au règlement entraînera une sanction pendant le séjour et/ou 

au retour au collège. 

   J’ai pris connaissance de ce règlement, sans lequel la vie en collectivité ne serait pas possible et 

je m’engage à le respecter. 

 

Signature de l’élève :                                                    signature du responsable légal : 

 Pique-nique du dimanche midi 

 Affaires de toilette (produits toilette, serviette….) 

 Chaussons 

 Sacs à linge sale, sacs en plastique  

 Paires de chaussettes chaudes montantes, sous-vêtements  

 Combinaison de ski (si vous avez) ou jogging avec pantalon K-way  

 Blouson chaud  

 Sous-pulls ou tee-shirts, pulls chauds  

 Bonnet, tour de cou, gants de ski  

 Tenue(s) de rechange pour le soir au centre  

 Après-ski (si vous avez déjà) ou chaussures de randonnée ou tennis 

 lunettes de soleil ou masque de ski 

 Crème solaire  

 Jeux ou livres pour le voyage et les soirées  

 Petit sac à dos  

 Cahier ou bloc, crayons 

 Carnet de santé 

 Carnet ESF si l’élève a déjà skié 

  

  


