
Plan de travail pour la semaine du 18 au 22 mai 
  

HIST 4 / ROME, DU MYTHE A L’HISTOIRE … suite 
 
Notre objectif est de distinguer la légende et l’histoire de la fondation de Rome. 
Donc, après avoir découvert la légende nous allons étudier les origines historiques de Rome grâce à 
l’archéologie.   
Les vestiges des premiers temps de Rome, découverts et étudiés par les archéologues au XXe siècle, 
permettent d’établir une histoire très différente de sa légende. 

Activité n°2 – les origines historiques de Rome (réalisée en classe ou à faire à la maison) 

 p.89 – Lire le document (textes et légende de la carte) du manuel et le document suivant 

« L’archéologie a révélé que la ville nait au VIIIe siècle avant JC : elle n’est alors qu’un groupe de fermes 
situées sur les collines dominant le Tibre. A la fin du VIIe siècle avant JC, le peuple étrusque prend le 
contrôle de Rome et commence à faire du village une ville. La vallée du Forum est asséchée et transformée 
en un espace public. 
Un temple dédié à Jupiter est élevé sur le Capitole. Les historiens affirment  que les Romains chassèrent le 
dernier roi étrusque en 509 av. J-C. pour créer une République gouvernée par deux magistrats élus chaque 
année. 
Ce fut une étape décisive, la première d’une série qui allait faire de cette ville italienne, une métropole de 
la Méditerranée. » 

Chris SCARRE, Atlas de la Rome Antique, 1995. 

 Répondre aux questions 

1/ De quand datent les premières traces d’habitation sur le site de Rome ? Qui occupait ce territoire ? 

2/ Qui dirige Rome au VIe siècle av. J-C. ? Que construisent-ils ? 

3/ Quelles découvertes archéologiques confirment l’existence d’une cité organisée entre les VIIIe et le VIe 
siècles av. J-C. ? 

4/ Que s’est-il passé en 509 av. J-C ? Quel régime politique est mis en place ? 

Correction de l’activité n°2 (à regarder seulement après avoir fait le travail !) 

1/ Les premières traces d’habitation sur le site de Rome remontent au VIIIe siècle avant J-C. A cette époque 
ce sont des bergers qui occupaient les lieux. 

2/ Au VIe siècle Rome est dirigée par les rois étrusques. Ils aménagent une cité en construisant le forum, 
un temple dédié à Jupiter, un grand cirque, un immense égout pour assécher les zones marécageuses et un 
rempart tout autour de la ville. 
Pour les curieux, un article intéressant sur cette civilisation : https://fr.vikidia.org/wiki/%C3%89trusques  

3/ Les découvertes du forum, du temple montrent qu’il avait une vie politique et religieuse, ce qui est la 
preuve d’une cité organisée. 

4/ En 509 av. J-C. les Etrusques sont chassés par le peuple romain qui s’installe et développe la ville. Les 
Romains instaurent une République (le peuple élit ses représentants). 

https://fr.vikidia.org/wiki/%C3%89trusques


Activité n°3 – la domination de Rome (à faire à la maison) 

 p.92 et 93 – Lire les documents puis répondre aux questions 

1/ carte p.85 – Expliquer les conquêtes que font les Romains entre le Ve siècle av. J-C.et le Ier siècle après. 

2/ doc 1,3 et 4 – Expliquer comment la République romaine a étendu sa domination sur la Méditerranée. 

3/ doc 2 et 3 – Comment les Romains diffusent-ils leur mode de vie sur les territoires conquis ? 
 (Pour vous aider à répondre chercher la définition de romanisation dans le lexique) 

Correction de l’activité n°3 (à regarder seulement après avoir fait le travail !) 

1/ A partir du IVe siècle  av. J-C. les Romains conquièrent les territoires autour de la cité puis c’est autour 
de toute la péninsule italienne d’être conquise. Entre le IIIe et le Ier siècle av. J-C. ils conquièrent le 
pourtour de la méditerranée de l’Espagne à la Syrie. En quelques années, de – 52 à -46, Jules César étend 
encore l’emprise romaine avec la conquête des territoires gaulois. 

2/ La République romaine étend sa domination en faisant la guerre aux autres peuples et en occupant les 
territoires conquis. Son armée constituée de citoyens est nombreuse et très organisée. 

3/ Les Romains diffusent leur mode de vie en accordant la citoyenneté romaine à une partie des peuples 
conquis et en construisant des monuments comme ceux à Rome : forum, amphithéâtre (ex : Empùries). 

 Maintenant que vous avez des connaissances, rédigez un texte court dans lequel vous expliquez 
comment la République romaine a réussi à dominer tout le bassin méditerranéen. (Travail à rendre sur 
E-lyco) 

 Lire la leçon p.94  


